Planning Stages de Formation Qi Gong de I'Oie Sauvage ( Dayan Gong)

Cursus: Cl1] c2 | C3 c4
6 7 NOV Libre
13 14 NOV Libre
27 28 NOV [ 9h BZ/Mag [C1 + DAYAN BASIQUES
11 12 DEC VAL |C4 9h Module 1 Synthese et Programmations personalisées
18 19 DEC 9h BZ/Mag [C2 F2 64 seconds mouvements - niveau 1
15 16 JAN Libre Journée préparation Duans Fédéraux
22 23 JAN 9h MONS [C1 F4 Trépieds et spirales
29 30 JAN 9h | 9h | MONS |C2 [C3 F8 Bagua des 5 éléments - 2 niveaux
12 13 FEV Libre
19 20 FEV 9h MONS |[C1 F1 64 premiers mouvements
5 6 MARS MONS |C4 9h Module 2 + Dayan Yang Sheng Gong + nouveau monde
12 13 MARS Libre
19 20 MARS | 9h [ 9h BZ/Mag [C1 | C2 |F 3-5-7 Marche bagua de kunlun - Paumes de velours - Qi gong du dos
9 10 AVRIL Libre Elections 1
16 18 AVRIL 15h VAL |C3 PAQUES F2 niveau 2 + Kunlun
23 24 AVRIL Libre Elections 2
30-avr| 1 MAI 9h VAL |C2 F9 Qi Gong des ardmes et de |'ouverture du Ceeur
7 8 MAI Libre
21 22 MAI Libre
26 29 MAI VAL |C4 | 22h |Ascension Module 3 : REGENERATION et REINVENTION + certif.
4 6 JUIN 15h | ST Pierre(C3 Pentecote F11 Qi gong de |'ouverture de la voie vers la conscience
18 | 19 WIN [on]|oh|on]| VAL [c1 [c2 [c3 | SYNTHESE et CERTIFICATION
25 26 JUIN reservé Passages de Duans fédéraux FAEMC
45h 45h 48h C4:40h+
24 37 JUIL | 24h VAL d'Héric ST6 éTe 1 Theme non déterminé a ce jour
14 17 AOUT | 24h VAL d'Héric STG éTeé 2 Theme non déterminé a ce jour




